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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  

на 2023– 2024 учебный год 
 

Учебный план уровня начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения -основной общеобразовательной школы ст.Ново-

Осетинской на 2023-2024 учебный год разработан на основании: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (действующая редакция);  

- Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года №61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 года №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»;(1-е классы) 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (2-4 классы); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 года №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (5 –е классы); 

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от  17.12.10 № 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (6-9 классы); 

 - примерные основные образовательная программа начального, основного и  среднего 

общего образования (в соответствии с действующими ФГОС); 

- приказы Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г № 1576, № 1577, № 

1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, предусматривающие 

выделение отдельных самостоятельных предметных областей «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» и «Родной язык и литература» как самостоятельные и обязательные 

для изучения»; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016№ 

08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного 

общего образования»; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 января 2018 

года №08-96 «Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

-концепция «Шахматное образование в общеобразовательных организациях 

Республики Северная Осетия-Алания»; 

- приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 286»; 

- приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 287»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-



 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

- приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"(с изменениями на 11 февраля 

2022 года); 

- приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. от 

11.12.2020); 

 

 Устава МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской 

 Положения о языках  образования (обучения) и об изучении «Родного языка», 

«Литературного чтения на родном языке» (приказ МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской №6 

от 31.08.2018г.), осуществляющего образовательную деятельность по реализуемым 

образовательным программам; 

 основной образовательной программы начального общего образования МБОУ ООШ 

ст.Ново-Осетинской ( пр.№7 от 31.08.2020г.) 

  



 

 

Уровень начальное общее образование 

 

1.Учебный план начального общего образования МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской на 

2023–2024 учебный год является документом, распределяющим учебное время, отводимое на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяющим максимальный объем 

обязательной нагрузки обучающихся. 

1.1.Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяется требованиями ФГОС, системой УМК, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской, сформулированными в уставе 

образовательного учреждения. Учебный план уровня начального общего образования 

призван обеспечить освоение учащимися государственного образовательного стандарта, и 

дает возможность формировать познавательную мотивацию, развивать личностную 

активность, способствовать сохранению здоровья. 

1.2. Учебный план предусматривает следующий  режим: 

               - 4-летний срок освоения образовательных программ начального  

общего образования для 1-4 классов; 

 продолжительность учебного года:  

 в 1-х классах – 33 учебные недели;  

 во 2-4-х классах – 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели в 1классе – 5 дней; 

 продолжительность учебной недели во 2-4 классах – 5 дней; 

-  обязательная недельная нагрузка обучающихся:  

в 1-м классе – 21 час;  

во 2-4-х классах – 26 часов; 

-  продолжительность урока: в 1-м классе используется «ступенчатый» режим обучения: в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый, в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый; во 2-4-х классах – 40 минут. 

1.3. Объем времени на выполнение домашних заданий:  

во 2-3-х классах – 1,5 ч,  

в 4-х классах – 2 ч. 

1.4. Обучение в 1-х классе проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся, без домашних заданий. 

1.5. На основании санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.2.2821-10 п. 10.10 для учащихся 1-х классов введены дополнительные недельные 

каникулы в третьей четверти. 

1.6.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

           2.Общая характеристика. 

2.1. Реализация содержания федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обеспечивается учебно-методическим комплексом, 

направленным на общекультурное, личностное, познавательное развитие, на формирование 

универсальных учебных действий: «Школа России» 

2.2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 



 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

 ОО реализовывает примерный учебный план начального  общего образования 

Вариант №3 для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся на 

русском языке, но наряду с ним  изучается один из языков народов Российской 

Федерации 

 Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часов и более 3190 часов. Время, отводимое на внеурочную деятельность, 

составляет до 1350 часов за 4 года обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами: 

 русский язык - 5часов в неделю в 1-4 классах 

 литература – 3 часа в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке»представлена предметами: 

 родной язык (русский, осетинский) и литературное чтение на родном языке(русском, 

осетинском) – 3 часа в неделю в 1-4 классах. 

Изучение родного   языка и литературного чтения на родном языке    направлено   на   

развитие   языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. 

 Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом иностранный язык 

(английский) – 2 часа в неделю во 2-4 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом  

математика - 4 часа в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

окружающий мир - 2 часа в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» представлена 

предметом основы религиозной культуры и светской этики – 1 час в неделю в 4 классах. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом физическая 

культура – 2 часа в неделю в 1 классе ,  3 часа в неделю во 2-4 классах. 

Образовательная область «Искусство» представлена предметами: 

 музыка -1 час в неделю в 1-4 классах, 

 изобразительное искусство -1 час в неделю в 1-4 классах. 

Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом технология -

1 час в неделю в 1-4 классах. 

 

2.3. Особенности учебного плана ОУ: 

 

ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и 

обязательные предметные области. 

- Предметная область « Русский язык и литературное чтение» 

- Предметная область « Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

- Предметная область « Математика и информатика» 

       - Предметная область «Обществознание и естествознание» 

       - Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» 

       - Предметная область  «Искусство» 

       - Предметная область «Технология» 

       - Предметная область  «Физическая культура» 



 

 Часы отведённые в 1-4 –х классах на преподавание учебных предметов области « 

Искусство» проводится  отдельно : музыка – 1 час в неделю, ИЗО – 1 час в неделю, в 

соответствии с учебным планом.  

С 2018-2019 учебного года  в МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской Моздокского района, 

Республики Северной Осетии – Алания в рамках реализации Федеральных государственных 

образовательных стандартов в начальной школе  ведётся предмет «Шахматы». Учебный 

предмет «Шахматы» изучается интегрировано  с  учебным предметом « Физическая 

культура» во 2-4 классах,  в количестве 17 часов.  

Региональной спецификой учебного плана является изучение предметов «Родной язык» 

(осетинский язык)  и « Родной язык» (русский язык)  (2 часа в неделю)    в 1-ом классе (1 час 

за счет внеурочной деятельности),  (3 часа в неделю)    во 2-4-х классах. 

 Учебный курс «История Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного предмета 

«Окружающий мир (человек, природа, общество)» в 4 классе в объеме 17,5 часов.  

 В учебный план 4-го  класса  включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ). 

Целью комплексного курса является формирование у обучающихся мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных  традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур  и мировоззрений. Учебный предмет 

является   светским. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется 

протоколом родительского собрания и письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) обучающихся. На основании произведённого выбора 

формируются учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой 

группе. 

 

 Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. 

 Промежуточная аттестация во 2-4-х классах проводится в соответствии с Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской (приказ 

№14а от 04.04.2020г). 

 В 4-х классах проводится комплексная работа на  межпредметной основе.  

 

  

Формы промежуточной аттестации обучающихся начальной школы 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский я зык и 

литературное чтение 

Русский язык 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

комплексная работа 

Литературное 

чтение 
тестовая работа контрольная работа 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

контрольная работа  

Литературное 

чтение на родном 

языке 

тестовая работа контрольная работа 



 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
контрольная работа контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Математика контрольная работа комплексная работа 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир тестовая работа комплексная работа 

Искусство 

Изобразитель-ное 

искусство 
творческая работа учебный проект 

Музыка отчетный концерт отчетный концерт 

Технология Технология проектная работа проектная работа 

Основ религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

проектная работа проектная работа 

Физическая культура Физическая 

культура 

сдача контрольных 

нормативов 

сдача контрольных 

нормативов 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения. Время, отводимое на данную часть 

примерного учебного плана, использовано для введения:  

 

- специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и  

потребности участников образовательного процесса:  

- внеурочной деятельности.  

1. На изучение математики  во 2 классе – 1 час 

2. На изучение  математики в 3 классе – 1 час  

 

 

 

Учебный план МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской направлен на достижение планируемых 

результатов обучения и воспитания.



 

 

Учебный план  

уровня начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год   1-2 классы 

 

 

Предметные 

области 
Учебный предмет 

1 класс 2 класс Всего 

неделя год неделя год неделя год 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 10 335 

Литературное чтение 3 99 3 102 3 201 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 1 33 2 68 3 101 

Литературное чтение 

на родном языке 
1 33 1 34 2 67 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
- - 

2 68 
2 68 

Математика и 

информатика 
Математика 4 132 4 136 8 268 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 66 2 68 4 134 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 33 1 34 2 67 

Музыка 1 33 1 34 2 67 

Технология Технология 1 33 1 34 2 67 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 
2

 
66 2

 
68 4

 
134 

Итого 21 693 24 816 42 1509 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0  2    

Учебные недели 33   34    

Всего часов 21 693  884   

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21 693 26 884 42  1577 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

уровня начального общего образования 

на 2023-2024учебный год 3- 4 классы 

 

 

Предметные 

области 
Учебный предмет 

3 класс 4 класс Всего 

неделя год неделя год неделя год 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 170 5 170 10 340 

Литературное 

чтение 
3 102 3 102 6 204 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык 

3 102 3 102 6 204 литературное 

чтение на родном 

языке 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
2 68 2 68 4 136 

Математика и 

информатика 
Математика 4 136 4 136 8 272 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 68 2
* 

68 4 136 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - 1 34 1 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 2 68 

Музыка 1 34 1 34 2 68 

Технология Технология 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

3
* 

102 3
* 

102 6 204 

Итого 25 850 26 884  51  1734 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

Математика и 

информатика 

Математика 
1 34   1 34 

Максимальный объем учебной 

нагрузки при 6-ти дневной неделе  

26 884 26 884 52  1768 

 

 

2
*
 -Учебный курс «История Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного 

предмета «Окружающий мир» 

3
* 
- Учебный предмет « Шахматы» изучается интегрировано  с учебным предметом  

«Физическая культура» в 3-4 классах 

 

 



 

Количество часов учебных занятий по уровням образования 

 

Уровень общего образования Количество аудиторных учебных часов 

Минимальный Максимальный 

Начальное общее образование 2954 3345 

 

 


