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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

основное общее образование 

(5-9 классы) 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы  ст. Ново-Осетинской на 

2023–2024 учебный год разработан на основании: 
 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (действующая редакция);  

  Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года №61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года №286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;(1-е классы) 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(2-4 классы); 

  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (5 

–е классы); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от  17.12.10 № 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (6-9 классы); 

 примерная основная образовательная программа начального, основного и  

среднего общего образования (в соответствии с действующими ФГОС); 

 приказы Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г № 1576, № 1577, 

№ 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

предусматривающие выделение отдельных самостоятельных предметных областей 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и 

литература» как самостоятельные и обязательные для изучения»; 

  письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016№ 08-1803 «О рекомендациях по реализации предметной области 

ОДНКНР для основного общего образования»; 

  письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

января2018 года №08-96 «Методические рекомендации для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию 

процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур 

и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

 концепция «Шахматное образование в общеобразовательных организациях 

Республики Северная Осетия-Алания»; 

 приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 286»; 



 

  приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 287»; 

  постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

  приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"(с изменениями на 11 февраля 2022 года); 

  приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в 

ред. от 11.12.2020); 

 Устава МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской 

 Положения о языках образования (обучения) и об изучении «Родного языка», 

«Литературного чтения на родном языке» (приказ МБОУ ООШст.Ново-

Осетинской№6  от 31.08.2018 г.) осуществляющего образовательную деятельность по 

реализуемым образовательным программам; 

 основной образовательной программы основного общего образования МБОУ ООШ  

ст. Ново-Осетинской (пр.№ 7от 31.08.2020г.) 

 Приказ Министерства Просвещения  РФ  №287 от 31.05.2021 г. « Об утверждении 

ФГОС ООО» 

 

Основное общее образование (5-9 классы) 

 

1.1. Учебный план основного общего образования МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской на 

2023-2024 учебный год является документом, распределяющим учебное время, отводимое на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, определяющим максимальный объем 

максимальной нагрузки обучающихся. 

1.2. Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями ФГОС в 5 – 9 –х классах, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской, сформулированными в уставе школы. 

Уровень основного общего образования в МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской в 2023-2024 

учебном году работает в следующем режиме: 

          -продолжительность учебного года: в 5-9-х классах – 34-35 учебных недель 

- продолжительность учебной недели в 5-9-х классах – 6 дней. 

          - обязательная недельная нагрузка обучающихся:  

в 5-х классах – 32 часа, 

в 6-х классах – 33 часа,  

в 7-х классах – 35 часов, 

в 8-х классах – 36 часов; 

в 9-х классах- 36 часов. 

           - продолжительность урока в 5-9-х классах – 40 минут. 

1.2. Объем времени на выполнение домашних заданий (в астрономических часах):  

в 5 классах – 2 часа,  



 

в 6 классах – 2,5 часа, 

в 7 классах – 2,5 часа,  

в 8 классах – 2,5 часа,  

в 9 классах - до 3,5 часов. 

Учебные занятия организуются в одну смену. Факультативы, занятия 

дополнительного образования (кружки, секции), обязательные индивидуальные и групповые 

занятия, элективные курсы и т. п. организуются в послеурочное время согласно расписанию 

1.3. Учебный план включает две части: 

 обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей); 

 формируемую участниками образовательных отношений (включая курсы, предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 

их запросами, а также отражающие специфику ОО). Содержание образования на уровне 

основного общего образования в МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской реализуется средствами 

предметных областей, включенных в Федеральный учебный план. 

2. Учебный план основного общего образования МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской: 

ОО реализовывает примерный учебный план основного общего образования Вариант 

№5 для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, 

но наряду с ним  изучается один из языков народов Российской Федерации – русский язык, 

осетинский язык. 

Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с ограниченными 

возможностями здоровья) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей). 

2.1. Особенности учебного плана МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской в обязательной 

части: 

С целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение родного языка как 

инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней, развитие 

познавательного интереса к родному языку, а через него к родной культуре ОО 

реализовывает примерный учебный план основного общего образования Вариант №5 для 

общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду 

с ним  изучается один из языков народов Российской Федерации, в котором  на предметы 

«Родной язык (русский, осетинский) отводится 3 часа в обязательной  части.  

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы 

«Математика» 5-6 классы, «Алгебра» 7 – 9 классы, «Геометрия» 7 – 9 классы, 

«Информатика» 7 – 9 классы. 

В 5-9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География».  

Предметную область «Естественно – научные предметы» составляют предметы 

«Физика» в 7-9-х классах, «Химия» в 8-9-х классах, «Биология» в 5-9-х классах. 

 В предметной области «Искусство» в 5-8-х классах изучаются предметы 

«Изобразительное искусство» 1 час в неделю (5-7 классы); «Музыка» 1 час в неделю (5-8 

классы). 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются следующие дисциплины: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». В 5-6 классах при 6-дневной учебной неделе количество 

часов на физическую культуру составляет 2 часа, в 7-9 классах при 6-дневной учебной 

неделе количество часов на физическую культуру составляет 3 часа. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9-х классах.  

Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 5 - 8-х классах – 

2 часа, в 9-х классах – 1 час. 

 

Как самостоятельный учебный предмет федерального компонента «Информатика» 

представлена с 7 по 9  классы  по 1 часу в неделю. 



 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить, в том 

числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности.  

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. В 

рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация учебных предметов, 

учитывающих региональные, национальные и этнокультурные особенности народов 

Российской Федерации.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 9 

классе   реализована за счет части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений. 

 Учебным планом основного общего образования  так же предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательного процесса. Указанные часы 

распределились следующим образом: 

В 5-ом классе 2 часа в неделю за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, использовать для увеличения часов учебного предмета 

«Русский язык» -  1 час и учебного предмета «Физическая культура» - 1 час 

В 6-ом классе 1 час в неделю за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, использовать для проведения элективного курса  по педагогике 

– 0,5 часа и элективного курса по психологии  -  0,5 часа. 

    В 7-ом классе 2 часа в неделю за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используются на «Геометрия» -1 час и «Биология» - 1 час. 

В 8-ом классе 1 часа в неделю за счет части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используются  для увеличения часов учебного предмета 

«Литература» -  1 час. 

В 9 –ом классе 1 часа в неделю за счёт части учебного плана формируемой участниками 

образовательных отношений, используются на «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» - 1 час.  

 

  3.При проведении учебных занятий по "Иностранному языку" (5-9 классы), 

"Технологии" (5 - 8 классы), а также по "Информатике " (во время проведения практических 

занятий) деление классов на две группы при наполняемости  не более 15 человек не 

осуществляется. 

4.   В 5-9-х классах предполагается выделение региональной тематики внутри содержания 

учебных предметов в виде отдельных тем при изучении литературы, географии, истории и 

других предметов. 

5. Промежуточная аттестация обучающихся проводится по учебным предметам, 

утвержденным педагогическим советом, с целью проверки предметных и метапредметных 

результатов каждого учебного года в следующих формах: контрольный диктант, 

контрольная работа, тестирование, творческий проект. Нормативной базой проведения 

промежуточной аттестации является Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ ООШ 

ст.Ново-Осетинской (пр. №14а от 04.04.2020г). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся определен 

календарным учебным графиком школы на 2023/2024 учебный год.  

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации указаны в учебном 

плане. 

  



 

6. Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-х классов. Государственная итоговая 

аттестация выпускников МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской осуществляется в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения, 

Рособрнадзора от 07.11.2018 № 189/1513. 

7. Учебный план МБОУ ООШ ст.Ново-Осетинской направлен на достижение 

планируемых результатов обучения и воспитания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Годовой учебный план для 5 класса 

на 2023-2024учебный год  

(34 учебные недели) 

 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

5  

класс 

Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

общеобразовательные 

неделя год неделя год  

             ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 170 5 170 

Контрольный 

диктант с 

грамматическими 

заданиями 

Литература 3 102 3 102 тестирование 

Родной язык и 

Родная литература 

Родной язык 

 
2 68 2 68 

тестирование 

Родная литература 

 
1 34 1 34 

тестирование 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 102 3 102 

тестирование 

Математика и  

информатика 

Математика 5 170 5 170 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Алгебра      
Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия     
Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика      тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2

 
68 2

 
68 

тестирование 

Обществознание     тестирование 

География  1 34 1 34 
тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 34 1 34 

тестирование 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 34 1 34 тестирование 

Физика  
    

Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия     тестирование 

Искусство 
Музыка 1 34 1 34 Учебный проект 

ИЗО 1 34 1 34 
Творческая 

работа 



 

Технология Технология 2 68 2 68 Учебный проект 

Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 
2 68 2 68 

Выполнение 

нормативов по 

практической 

части или 

тестирование 

по 

теоретической 

части для 

учащихся, 

имеющих 

освобождение 

от занятий 

физической 

культуры 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

тестирование 

итого 30 1054 31 1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Всего часов  2 68  
  

Русский язык и  

литература 
Русский язык 1 34  

  

Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 
1 34   

 

Максимальный объем учебной нагрузки 

при 6-ти дневной неделе 
32 1054 31 1054 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план для 6 класса 

на 2023-2024учебный год  

(34 учебные недели)  

Предпрофильный гуманитарный класс психолого-педагогической 

направленности 

 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

6  

класс 

Всего Формы 

промежуточной 

аттестации 

общеобразовательные 

неделя год неделя год  

             ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 6 204 6 204 

Контрольный 

диктант с 

грамматическими 

заданиями 

Литература 3 102 3 102 тестирование 

Родной язык и 

Родная литература 

Родной язык 

 
2 68 2 68 

тестирование 

Родная литература 

 
1 34 1 34 

тестирование 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 102 3 102 

тестирование 

Математика и  

информатика 

Математика 5 170 5 170 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Алгебра      
Итоговая 

контрольная 

работа 

Геометрия     
Итоговая 

контрольная 

работа 

Информатика      тестирование 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2

 
68 2

 
68 

тестирование 

Обществознание 1 34 1 34 тестирование 

География  1 34 1 34 
тестирование 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 34 1 34 

тестирование 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 34 1 34 тестирование 

Физика  
    

Итоговая 

контрольная 

работа 



 

Химия     тестирование 

Искусство 
Музыка 1 34 1 34 Учебный проект 

ИЗО 1 34 1 34 
Творческая 

работа 

Технология Технология 2 68 2 68 Учебный проект 

Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 
2 68 2 68 

Выполнение 

нормативов по 

практической 

части или 

тестирование 

по 

теоретической 

части для 

учащихся, 

имеющих 

освобождение 

от занятий 

физической 

культуры 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

тестирование 

итого 32 1054 31 1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Всего часов  1 34 1 34 
 

Элективный курс по педагогике 0,5 17  
  

Элективный курс по психологии 0,5 17    

Максимальный объем учебной нагрузки 

при 6-ти дневной неделе 
33 1054 31 1054 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Годовой  учебный план основного общего образования МБОУ ООШ  

ст.Ново-Осетинской  в 7-9 классах на 2023-2024 учебный год 

(шестидневная учебная неделя)  

(34 учебные недели)  

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы  

Количество часов по классам всего 

VII  VIII  IX 

 

недел

я 

год неде

ля 

го

д 

недел

я 

год нед

еля 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 136 3 102 3 102 10 340 

Литература 2 68 2 68 3 102 7 238 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  язык и 

литература 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - - - - 

Алгебра  3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия 2 68 2 68 2 68 6 204 

Информатика  1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история  

2 68 2 68 2 68 6 204 

Обществознание  1 34 1 34 1 34 3 102 

География  2 68 2 68 2 68 6 204 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

        

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия  - - 2 68 2 68 4 136 

Биология  1 34 2 68 2 68 5 170 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 34 - - - - 1 34 

Музыка 1 34 1 34 - - 2 68 

Технология  Технология  2 68 2 68 1 34 5 170 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 102 3 102 3 102 9 306 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 34 1 34 2 68 

Итого:  33 1122 35 119

0 

35 1190 105 350

2 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Всего часов по 

классам,                                                                   

 2 68 1 34 1 34 4 136 

Из них: 

Математика и 

информатика 

Геометрия  1 34 - - - - 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Биология    1 34 - - - - 1 34 

Русский язык и 

литература 

Литература  - - 1 34 - - 1 34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР - - - - 1 34 1 34 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

33 112

2 

35 119

0 

35 1190 135 554

2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

35 1190 36 122

4 

36 1224 140 363

8 



 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

(5-9 классы) 

 
Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой. Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в 

МБОУ ООШ  ст. Ново-Осетинской  Моздокского района РСО-Алания устанавливаются 

календарным учебным графиком школы. 

На основании Положения МБОУ ООШ  ст. Ново-Осетинской Моздокского района  РСО- 

Алания «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся»  промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х 

классов может проводиться по каждому учебному предмету с учетом его специфики и 

представлена в таблице: 

 

 

 

Учебные  

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

Русский язык контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература тестирование 

Родной язык (русский) контрольный диктант 

Родная литература 

(русская) 
тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 
тестирование 

Математика итоговая контрольная работа 

Алгебра  итоговая контрольная работа 

Геометрия итоговая контрольная работа 

Информатика  тестирование 

История России. 

Всеобщая история 
тестирование 

Обществознание тестирование 

География  тестирование 

Биология тестирование 

Химия тестирование 

Физика  итоговая контрольная работа 

Музыка учебный проект 

ИЗО творческая работа 

Технология учебный проект 

Физическая культура 

выполнение нормативов по практической части или тестирование по 

теоретической части для учащихся, имеющих освобождение от занятий 

физической культуры 

 

 

 

 

 

 



 

 

Количество часов учебных занятий по уровням образования 

 

Уровень общего образования Количество аудиторных учебных часов 

Минимальный Максимальный 

основное общее образование 5058 5848 

 

 


